
 Zasady, normy i obowiązki pobytu w Hostelu w Gajkach  

 

 

1. Obowiązuje abstynencja alkoholowa, narkotykowa. Wszyscy mieszkańcy mają 

obowiązek przestrzegania zasad czystości i higieny. 

2. Wszyscy mieszkańcy hostelu podlegają poddaniu się kontroli trzeźwości, 

wykonywanie testów na obecność środków psychoaktywnych w moczu i badaniu 

alkomatem w przypadku zaistniałych podejrzeń. 

3. Pierwsze samodzielne wyjście z placówki w celu usamodzielniania się następuje po 

minimum 2 tyg. pobytu w hostelu. W uzasadnionych przypadkach okres może zostać 

skrócony.  

4. Każdy mieszkaniec Hostelu zobowiązany jest do współpracy z kadrą hostelu  

i korzystać z sugerowanych form pomocy.  

5. Obowiązuje zakaz agresji słownej i fizycznej, którego złamanie skutkuje także 

usunięciem z hostelu.  

6. Obowiązuje poszanowanie siebie i mieszkańców, oraz  dochowanie tajemnicy terapii  

i pobytu w hostelu do osób postronnych. 

7. Obowiązkowe jest uczestnictwo w spotkaniach terapeutycznych indywidualnych  

i spotkaniach grupy hostelowej. 

8. Wszystkie osoby pozostające na miejscu w hostelu zobowiązane są do wyznaczonych 

działań ergoterapeutycznych. 

9. Wyjazdy związane z procesem usamodzielniania się odbywają się po uprzednim 

poinformowaniu i przedstawieniu planu działania na spotkaniu grupy hostelowej. 

10. Osoby opuszczające hostel w celach usamodzielniania się winny powrócić do godz. 

22:00, przepustki, dłuższe wyjazdy uzgadniane są  na spotkaniach grupy hostelowej 

11. Każdy mieszkaniec placówki zobowiązany jest do bezwzględnego poszanowania  

i dbania o mienie ośrodka i prywatne. 

12. Wszyscy są zobowiązani do przestrzegania planu dnia i związanych z tym ustaleń. 

Akceptuję:                                                                                                                        

 

 

…………………………………… 

(data i czytelny   podpis mieszkańca hostelu ) 


